\/ZARCA

insieme a le
SARDEGNA

MEETING NAZIONALE DI PALLAVOLO E BEACH VOLLEY 2010
Club Hotel Marina Beach Resort**** . Orosei (Nu)

PROGRAMMA

Giovedi 10 giugno 2010

Dal primo pomeriggio arrivo dei partecipanti e sistemazione nelle camere.
Ore 19,00 — Cocktail di benvenuto bordo piscina

Ore 20,30 — Cena

Ore 22,00 — Riunione tecnica per predisposizione tabelloni di gara Volley e Beach Volley.
Venerdi | | giugno 2010

Dalle 07,30 - Colazione

Ore 09,00 - Inizio tornei

Ore 13,00 — Pranzo

Ore 15,00 — Prosecuzione tornei

Ore 20,00 — Cena e animazione del villaggio

Sabato 12 giugno 2010

Dalle 07,30 - Colazione

Ore 08,00 — Escursione intera giornata Supramonte, Orgosolo e Pranzo con i pastori
Ore 13,00 — Pranzo (per chi non va in escursione)

Ore 14,30 — Pomeriggio a disposizione

Ore 20,00 - Cena e animazione del villaggio

Domenica 13 giugno 2010

Dalle 07,30 - Colazione

Ore 09,00 — Prosecuzione tornei

Ore 13,00 — Pranzo

Ore 16,00 — Prosecuzione tornei

Ore 20,00 — Cena e animazione del villaggio

Lunedi 14 giugno 2010

Dalle 07,30 - Colazione

Ore 09,00 — Semifinali tornei

Ore 13,00 — Pranzo

Ore 15,00 — Semifinali tornei

Ore 20,00 - Cena e animazione del villaggio

Martedi 15 giugno 2010

Dalle 07,30 - Colazione

Ore 10,00 — Escursione intera giornata minicrociera del Golfo di Orosei (rientro ore 18,00 circa)
Ore 13,00 — Pranzo (per chi non partecipa all’escursione)

Ore 14,30 — Pomeriggio a disposizione

Ore 20,00 - Cena e animazione del villaggio

Mercoledi 16 giugno 2010

Dalle 07,30 - Colazione

Ore 09,00 — Finali tornei

Ore 13,00 — Pranzo

Ore 15,00 — Finali tornei

Ore 17,00 — Premiazione presso I'anfiteatro del villaggio.

Ore 20,00 — Cena di arrivederci con menu e serata tipica sarda con musica e gruppo folk
Giovedi 17 giugno 2010

Dalle 07,30 - Colazione

Mattinata a disposizione

Ore 13,00 — Pranzo e partenza dei partecipanti



